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cannot but ～ キャンノットバット ～せざるを得ない cannot 

help －ing キャンノットヘルプアイエヌジー ～せざるを得ない 

care for ～ ケアフォー ～の世話をする carry on キャリーオン 

～し続ける carry out キャリーアウト 実行する catch up with 

キャッチアップウィズ ～に追いつく cling to ～ クリングトゥー 

～に執着する close to ～ クローストゥー  ほとんど～ come 

across ～ カムアクロス ～に偶然出会う come to do カムトゥー

ドゥー  ～するようになる come true カムトゥルー  実現する 

compare A with B コンペア Aウィズ B Aと Bを比較する consist 

of ～ コンシストオブ ～から成り立つ cope with ～ コープウィ

ズ ～をうまく処理する count for nothing カウントフォーナッシ

ング 無駄である depend on ～ デペンドオン ～に頼る devote 

oneself to ～ デボートワンセルフトゥー ～に専念する die of ～ 

ダイオブ ～で死ぬ do away with ～ ドゥーアウェイウィズ ～を

廃止する do ～  good ドゥーグッド  ～に益をもたらす do 

without ～ ドゥーウィザウト ～なしですます due to ～ デュー

トゥー ～のために except for ～ イクセプトフォー ～の点を除

けば far from ～ ファーフロム すこしも～でない feel like －

ing フィールライクアイエヌジー ～したい気がする figure out 

～ フィギュラウト ～を理解する for instance フォーインスタン

ス たとえば for the first time フォーザファーストタイム はじめ

て for the purpose of －ing フォーザパーパスオブアイエヌジー 

～するために for the sake of ～ フォーザセイクオブ ～のために 

free from ～ フリーフロム ～がない from ～ point of view フロ

ムポイントオブビュー ～の視点からみて get along with ～ ゲッ

トアロングウィズ ～と仲良くやっていく keep in touch with ～ 

キープインタッチウィズ ～と接触を取る get rid of ～ ゲットリ
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ッドオブ ～を取り除く give in to ～ ギブイントゥー ～に屈服す

る go on －ing ゴーオンアイエヌジー ～し続ける go so far as 

to ～ ゴーソーファーアズトゥー ～しさえする go through ～ 

ゴースルー  ～を経験する grow up グローアップ  成長する 

happen to ～ ハップントゥー 偶然～する hardly … when ～ 

ハードゥリホウェン …するやいなや～  scarcely … before ～ ス

ケアスリービフォー …するやいなや～ have a good time ハブア

グッドタイム 楽しく過ごす have an idea ハブアンアイディア 考

えがある have nothing to do with ～ ハブナッシングトゥードゥ

ーウィズ ～と無関係である hear from ～ ヒアフロム ～からの

便りがある help oneself to ～ ヘルプワンセルフトゥー 自分で自

由にとって食べる hold on ホールドオン 電話を切らないでおく 

how about －ing? ハウアバウトアイエヌジー ～するのはどうです

か？ if any イフエニー たとえあるとしても if anything イフエ

シング どちらかと言えば if it were not for ～ イフイットワーノ

ットフォー もし～がなければ in a hurry インアハリー 急いで 

in a sense インアセンス ある意味では in accordance with ～ イ

ンアコーダンスウィズ ～に従って in addition to ～ インアディ

ショントゥー ～に加えて in advance インアドゥバンス 前もっ

て in case … インケイス …するといけないから in common ～ 

インカモン～の場合には in case of ～ インケイスオブ ～の場合

には in fact インファクト 実際は in favor of ～ インフェイバ

ーオブ  ～に賛成して in general インジェネラル  一般に in 

honor of ～ インアナオブ ～に敬意を表して in itself インイット

セルフ それ自体では in order to do インオーダートゥードゥー 

～するために in particular インパーティキュラー  特に in 

regard to ～ インリガードトゥー ～に関しては in search of ～ 
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インサーチオブ ～を捜して in short インショート つまり in 

spite of ～ インスパイトオブ ～にもかかわらず in terms of ～ 

インタームズオブ ～の観点では in the long run インザロングラ

ン 結局は in time インタイム 間に合って in turn インターン 

順番に in vain インベイン むだに inform A of B インフォーム

A オブ B ＡにＢを知らせる insist on ～ インスィストオン ～を

主張する instead of ～ インステッドオブ ～の代わりに It goes 

without saying that … イットゴーズウィザウトセイイングザット 

…なのは言うまでもない It is no use －ing イットイズノーユー

スアイエヌジー ～してもむだである It is not until ～ that … 

イットイズノットアンティルザット ～して初めて…する It is 

worth while to ～ イットイズワースワイルトゥー ～する価値があ

る keep A from B キープ A フロム B ＡをＢしないようにする 

keep up with ～ キープアップウィズ ～に遅れずについていく 

know better than to ～ ノーベターザントゥー ～するほどばかで

はない laugh at ～ ラフアット ～を笑う learn ～ by heart ラ

ーンバイハート ～を暗記する leave ～ alone リーブアローン 

～をそのままにしておく leave no room for ～ リーブノールーム

フォー ～の余地がない lest ～ should … レストシュッド ～が

…しないように live on ～ リブオン ～で生きる long for ～ ロ

ングフォー ～を切望する look after ～ ルックアフター ～の世

話をする look for ～ ルックフォー ～を探す look forward to ～ 

ルックフォーワードトゥー ～を楽しみに待つ look on A as B ル

ックオン Aアズ B ＡをＢとみなす look up to ～ ルックアップト

ゥー ～を尊敬する make it a rule to ～ メイクイットアルールト

ゥー ～することにしている make little of ～ メイクリトゥルオ

ブ  ～を軽んじる make out ～  メイクアウト  ～を理解する 
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make sense メイクセンス 意味をなす make the best of ～ メイ

クザベストオブ ～を最大限に利用する make up one's mind メイ

クアップワンズマインド 決心する make use of ～ メイクユース

オブ ～を利用する many as well ～ as … メニーアズウェルア

ズ … …するくらいなら～したほうがよい may well ～ メイウェ

ル ～するのももっともだ more or less モアオアレス 多かれ少な

かれ never fail to ～ ネバーフェイルトゥー 必ず～する never 

… without －ing ネバーウィザウトアイエヌジー …すると必ず～

する no longer ～ ノーロンガー もはや～ではない no matter 

how ～ ノーマターハウ たとえどんなに～でも no more than ～ 

ノーモアザン わずか～だけ no more ～ than … ノーモーザン 

…でないのと同様に～でない no sooner ～ than… ノースーナー

ザン ～するやいなや… none of your business ナンオブユアビジ

ネス よけいなお世話 none the less ナンザレス それにもかかわ

らず not a few ノットアフュー 少なからぬ not … at all ノッ

ト…アットオール まったく…ない not more than ～ ノットモア

ザン せいぜい not only A, but also B ノットオンリ Aバットオル

ソウ B ＡのみならずＢまでも not so much A as B ノットソーマ

ッチAアズB ＡというよりはむしろＢ nothing but ナッシングバ

ット  ～にすぎない now and then ナウアンドゼン  ときどき 

object to ～ オブジェクトトゥー ～に反対する on account of ～ 

オンアカウントオブ ～の理由で on behalf of ～ オンビハーフオ

ブ ～を代表して on duty オンデューティー 勤務中で  off duty 

オフデューティー 非番で on earth オンアース 一体全体 on 

occasion オンオケイジョン ときおり on one's way to ～ オンワ

ンズウェイトゥー ～への途中で on purpose オンパーパス 故意

に on the contrary オンザカントゥレリ それどころか on the 
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other hand オンジアザーハンド 他方では once in a while ワンス

インアホワイル ときどき out of ～ アウトオブ ～の範囲外で 

owe … to ～ オウトゥー …は～のおかげである pay attention 

to ～ ペイアテンショントゥー ～に注意を払う pick up ピックア

ップ 拾う point out ～ ポイントアウト ～を指摘する prefer A 

to B プリファーAトゥーB Bより Aのほうを好む prepare for ～ 

プリペアフォー ～への準備をする prevent ～ from –ing プリベ

ント～フロムアイエヌジー ～が－するのを妨げる provide A with 

B プロバイド A ウィズ B ＡにＢを供給する put off プットオフ 

延期する put on プットオン ～を身につける put up with ～ プ

ットアップウィズ ～を我慢する quite a few クワイトフュー か

なり多くの refer to ～ リファートゥー 言及する regard A as B 

リガードAアズB ＡをＢとみなす regardless of ～ リガードゥレ

スオブ  ～にかかわらず rely on ～  リライオン  ～に頼る 

remind A of B リマインド A オブ B ＡにＢのことを思い出させる 

result in ～ リザルトイン ～に終わる rob ～ of ロブオブ … ～

から…を奪う run short of ～ ランショートオブ ～が底をつく 

second to none セカンドトゥーナン 何物にも务らない see to it 

that …スィートゥーイットザット ～に気をつける set out for ～ 

セットアウトフォー ～へ向けて出発する set up ～ セットアップ 

～を建てる show up ショウアップ 現れる・目立つ sit up シッ

トアップ 寝ないで起きている so as to do ソーアズトゥードゥー 

～するために so to speak ソートゥースピーク いわば speak ill 

of ～ スピークイルオブ ～のことを悪く言う stand for ～ スタ

ンドフォー ～を表す succeed in ～ サクスィードイン ～に成功

する take account of ～ テイクアカウントオブ ～を考慮に入れ

る take advantage of ～ テイクアドバンティジオブ ～を利用す
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る take after ～ テイクアフター ～に似ている take care of ～ 

テイクケアオブ ～の世話をする take ～ for granted テイクフォ

ーグランティッド  ～を当然のことと考える take ～  into 

consideration テイクイントゥーコンシダレイション ～を考慮に入

れる take off ～ テイクオフ ～を脱ぐ take over ～ テイクオー

バー ～を引き継ぐ take pains テイクペインズ 骨を折る take 

part in ～ テイクパートイン ～に参加する take place テイクプ

レイス 起こる take to ～ テイクトゥー ～が好きになる tell A 

from B テル Aフロム B ＡをＢと見分ける tend to do テンドトゥ

ードゥー ～する傾向がある that is to say ザットイズトゥーセイ 

すなわち the last ～ to ザラストトゥー … 最も…しそうにない

～ think much of ～ スィンクマッチオブ ～のことを重視する 

think of A as B スィンクオブ Aアズ B Aを Bだと考える to be 

frank with you トゥービーフランクウィズユー 率直に言うと to 

begin with トゥービギンウィズ まず第一に to make matters 

worse トゥーメイクマターズワース さらに悪いことは to one's 

surprise トゥーワンズサープライズ ～が驚いたことには to say 

nothing of ～ トゥーセイナッシングオブ ～は言うまでもなく to 

some extent トゥーサムイクステント ある程度 to tell the truth 

トゥーテルザトゥルース 正直に言うと turn down ターンダウン 

拒否する turn on/off ターンオン/オフ （電気・スイッチなどを）

つける/消す turn out ターンアウト  ～であることが判明する 

under ～ circumstances アンダーサーカムスタンス ～の状況のも

とでは up to ～ アップトゥー ～次第で used to ～ ユーストゥ

ー 以前はよく～したものだ wait on ～ ウェイトオン ～に仕え

る wear out ウェアアウト 使い古してだめになる what is more 

ワットイズモア そのうえ what we call ワットウィーコール いわ
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ゆる when it comes to ～ ウェンイットカムズトゥー ～というこ

とになると without fail ウィザウトフェイル 必ず would rather 

～ than … ウッドラザーザン どちらかといえばむしろ…より～し

たい 


